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第６９回福島市民スポーツ大会実施要項 

  

総則 
 

１ 目的 

福島市民スポーツ大会は、広く市民の間にスポーツを奨励しスポーツ精神の高揚と 

健康増進並びに体力の向上を図ることにより、健康で心の通い合う都市づくりをしよう 

とするものである。 

 

 

２ 運営 

（１） 大会の運営は、市地区スポーツ連盟、市スポーツ協会及び福島市並びに市教育委員会 

等の代表者によって組織した実行委員会の決定に基づいて行われる。   

（２） 各地区スポーツ・体育協会、各競技種目団体等を大会役員とし、各競技種目の円滑な

運営を図る。 

 

 

３ 主催 

    福島市、福島市スポーツ協会、福島市地区スポーツ連盟、福島市民スポーツ大会実行 

委員会 

 

 

４ 競技・期日・会場及び内容等 

（１） 総合開会式：令和７年８月２３日(土) 福島市南体育館 

（競技種目：バスケットボール競技一般の部） 

（２） 各競技開催期日及び会場：競技ごとの要項による。 
（３） 監督会議：競技ごとに実施する。 
（４） 総合表彰式：令和７年１２月 ＮＣＶふくしまアリーナ（予定） 

 

 

５ 参加資格 

（１） 福島市在住であること。ただし、競技別実施要項で定める場合はこの限りではない。 

（２） 参加種目は１人１種目とする。ただし、公開競技、水泳・陸上・ミニゴルフ・ゲートボー 

ル・グラウンドゴルフ・綱引・スキー・パークゴルフ・木球・ソフトバレーボールについて 

は他の種目と重複して参加できることとする。 

（３） 年齢制限を行う場合は、令和７年４月１日現在の年齢とする。 

 

 

６ 参加申し込み 

一般の部は、各地区スポーツ・体育協会、小・中・高校生の部は、各学校で取りまとめ、 

競技別の申込書により行う。 

なお、申込先・申込締切については、別紙のとおりとする。 

冬季大会については、令和７年１２月中旬に冬季競技責任者との協議により申込締切 

を定める。 
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７ 表彰 

（１） 地区対抗総合第１位から１０位までに賞状、第１位に優勝旗、第２位及び第３位に楯、 

第４位から第６位にトロフィーを授与する。 

（２） 団体戦３年連続優勝チームには、楯を授与する。 

（３） 各競技の団体、個人戦とも第１位から第３位までに賞状を授与する。 

※これに該当しない競技は競技ごとの要項に記載あり 

 

 

８ 開催可否について 

     屋外競技において、大会当日が猛暑、台風、大雨など気象の影響等の開催可否につい

ては、開始式時刻の１時間前までに、競技団体と事務局との協議で決定する。 

なお、下記競技の開催可否についての対応は下記施設にて行う。 

※木球については、現地で判断となる。 
 
 

NO 競技名 施設名 電話番号 

１ 水 泳         中央市民プール 534-7934 

２ 陸 上         誠電社WINDYスタジアム 533-2267 

３ 軟 式 野 球         NCVふくしまアリーナ 503-0913 

４ ソフトテニス         インテックテニスガーデン 557-1511 

５ ソフトボール         十六沼公園        558-6151 

６ 相 撲         福島トヨタクラウンアリーナ 539-5500 

７ テ ニ ス         インテックテニスガーデン 557-1511 

８ クレー射撃         クレー射撃場        546-5590 

９ ミニゴルフ         十六沼公園        558-6151 

１０ ゲートボール         誠電社WINDYスタジアム 533-2267 

１１ グラウンドゴルフ 十六沼公園        558-6151 

１２ ウオーキング         誠電社WINDYスタジアム 533-2267 

             
 
 
９ 大会事務局 

  福島市霞町４番４５号 NCVふくしまアリーナ（福島市体育館）内 

公益財団法人福島市スポーツ振興公社 総務企画課 事業企画係 

  電話番号：024-503-0913 FAX：024-535-4107 

Mail：zigyou@sportspc.jp 
 



２２ 
 

15 テ  ニ  ス   
 

  期 日  １０/１１ (土) （一般男子２部・一般女子２部・ジュニア男子・女子・年齢別男女） 

 １０/１２ (日) （一般男子１部・一般女子１部・前日の残り） 

 

 
  

 

 日 程  １０/１１ (土)  開 始 式 8：45   競技開始 9：00 

 １０/１２ (日)                 〃        9：00 

    

 会 場  インテックテニスガーデン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 競 技 内 容 

 

 （部別・種別・ 

   種目等） 

 ○地区対抗（ダブルスにより行う） 

     ① 一般男子 一部･････高校生以上で3年以上の経験者 

     ② 一般女子 一部･････〃  

     ③ 一般男子 二部･････高校生以上で3年未満の経験者 

     ④ 一般女子 二部･････〃  

⑤４５歳以上男子の部 

⑥５５歳以上男子の部 

⑦６５歳以上男子の部 

⑧７５歳以上男子の部 

⑨５０歳以上女子の部 

⑩６０歳以上女子の部 

⑪７０歳以上女子の部 

⑫小学生男子の部 

⑬小学生女子の部 

⑭中学生男子の部 

⑮中学生女子の部 

 

  ※経験年数は、自己申告と協会認定による。 

 

 競 技 方 法 

 ・トーナメント方式により行う。 

 ・試合は1セット6－6 12Ｐタイブレーク制とする。 

  （ただし、天候その他により変更することもある。） 

 

 参 加 資 格 

 ・普及・奨励のため当分の間、一般男子、一般女子の部は、高校生以上とする。 

 ・同一地区の者で組を作ることを原則とするが、当分の間、他地区の者との組も 

  認める。 

 

 得 点 方 法 

 ・優勝10点、準優勝7点、3～4位5.5点、5～8位に2.5点を与え、その合計点で順位を 

  決める。 

  

 

 そ の 他 

 ・テニス協会締切日は９/１４（日）とする。 

 競 技 責 任 者  福島市東中央3丁目17-2   高橋  徹     （連絡先 佐藤重昭 ℡ 090-8922-2255） 

 


