
ピックルボール練習会のお知らせ 
2025 年 10 月 28 日現在 

1，主催 福島市・福島市スポーツ協会「福島市競技スポーツ振興事業」 
主管 福島市テニス協会 

開催日程                      

会場は２か所にて開催いたします。 
１，第一会場：NCV ふくしまアリーナ 練習時間 19：00〜21：00 

11 月・・10 日、17 日、25 日 
12 月・・12 日、19 日、26 日 

1 月・・9 日、16 日、19 日、26 日 
  2 月・・2 日、9 日、16 日、27 日 
  3 月・・2 日、9 日、16 日、23 日、30 日 

２，第二会場：各学習センター 毎週金曜日 練習時間 18：00〜21：00 
 ・渡利学習センター ：11/7、12/5、1/9、2/6、3/6 
 ・北信学習センター ：11/21、12/19、1/23、2/20、3/20 
 ・吾妻学習センター ：11/28、12/26、1/30、2/27、3/27 

2，対象 
中学生以上 どなたでも参加可能（初心者大歓迎）お友達や職場の方を誘ってください。 

3，定員  各回定員になり次第申込終了でエントリーできなくなります 
NCV ふくしまアリーナ 20 名  学習センター 12 名（渡利） 8 名（北信、吾妻）  

4，参加費  当日練習開始時に支払いください 
５００円  パドル（ラケット）貸出無料（数に限りがあります）  

5，申し込み方法 県北テニス協会のホームページ内「ピックルボール練習会」から申し込み 
参加したい日付の Google フォームから参加の申し込みを行ってください。 
開催日時の 2 日前までに参加の方はエントリーしてください。自由参加ですので、ご
自分の都合にあわせてください。 
6、お問い合わせ  福島市テニス協会 担当：佐藤（090-8922-2255） 
 

・運動できる服装で、屋内用運動シューズ、飲み物等を準備ください。 
・練習の内容（予定）は、ウォーミングアップ後、 
  ・基本ルール説明・練習 
  ・ダブルス形式の試合練習 
  ・フリータイム・交流ゲームなど 


